% . DEJEUNER - SEMAINE 6 / 2023

LUNDI 06/02

Salade de crozets @
Salade de riz surimi @

Tomate mozzarella %

Carottes rapées vinaigrette citronnée

Tomate oeufs durs %

Sauté de porc au caramel @
Merlu citron
Petit brun emmental

Plat vegetal

Pennes @
Poelee meridional @ @

Salade de fruits
Créme dessert chocolat
Creme dessert vanille
Entremet chocolat

Flan

MARDI 07/02

Salade de chevre tourangelle %

Salade de chou blanc aux lardons
curry

Avocats cocktail de crevette

gt
b £

2~
Rillette 7=

Crevette au beurre @

Plat vegetal

Boeuf stroganoff @
Brochette de dinde
Filet de hoki

Semoule a couscous

Flan de courgette @

Fruits de saison
Compote tous fruits
Entremet pistache

Veloute fruix

MERCREDI 08/02

Tomate thon st moret @

Concombre a la créme @
Pamplemousse rose
Paté en crolte

Sardines a I'huile

Plat vegetal
Cuisse de poulet roti
Chipolatas aux herbes de provence

Nuggets de poisson

Frite

Poele maraichere @ %

Fruits de saison
Salade de fruits
Liégeois

Mousse chocolat @

TOUTE L'EQUIPE RESTAURATION VOUS SOUHAITE UN BON APPETIT

JEUDI 09/02

Salade courgette
Céleri rémoulade

Salade concombre poulet fume
Salade de perle oceane

Plat vegetal

Sot I'y laisse a I'indienne @ o
Saumon

Tomate farcie

Riz aux champignons @

Poélée de carottes, choux fleurs,
pommes de terre

Pomme au four @

Fruits de saison
Choux ala creme
Panna cotta

Yaourt fruit

VENDREDI 10/02

Ebly au thon @
Friand au fromage

Radis

Plat vegetal

Saute veau choux fleurs @

Filet de cabillaud pané aux graines

de sésame

Filet de colin
Pommes de terre grenaille

Fruits de saison

Cocktail de fruits

Riz au lait @ @

Mousse creme brulee
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LUNDI 06/02

MARDI 07/02

MERCREDI 08/02

JEUDI 09/02 VENDREDI 10/02

Pavé poivre

R&ti de boeuf

Pommes de terre boulangeres

Fruits de saison

Carottes rapees @
Merguez o »
Poélée aux 4 légumes
Petit suisse bio @

Brioche perdu 2]

Concombre a la créeme @

Poisson pane
Gratin dauphinois (2]

Yaourt fruits fermier @

Assortiment entrée

Cordon bleu

Haricots verts persillés

Fruits de saison
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