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BAC PRO 3 ANS 

Accompagnement, Soins 
et Services à la Personne 

Le titulaire du bac pro ASSP 

Réalise: 
 
Des activités de soins, d’hygiène et de confort 

 
 
 

Des activités d’aide aux actes de la vie 
quotidienne 
 
 
 

 
 

Des activités d’animation 
 
 
 
 

Des actions d’éducation à la santé 

Il exerce auprès 
 

Des enfants de moins de 3 ans 
 

Des personnes en situation de handicap 
 

Des personnes en perte d’autonomie 
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Les structures concernées 
 

Les structures médico-sociales (EHPAD, hôpitaux, …) 

Les services d’aide à domicile 

Les structures d’accueil collectif de la petite enfance 

Les écoles primaires (AESH, ATSEM) 

Les enseignements 

 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

Les blocs d’enseignement 
professionnels 

 
1. Accompagner la personne dans une 

approche globale et individualisée. 
 

2. Intervenir auprès des personnes lors 
des soins d’hygiène, de confort et de 
sécurité dans les actes de la vie 
quotidienne. 

 
3. Travailler et communiquer en équipe 

pluri-professionnelle. 
 

4. Réaliser des actions d’éducation à la 
santé pour un public ciblé dans un 
contexte donné. 

 
Des rencontres et des projets 

professionnels 
 
 

22 semaines de stage 
 

Un diplôme d’ergonomie  
 

 

Les enseignements généraux 
Français, Histoire-Géo, Mathématiques, LV1 Anglais, Sciences-Physiques, 

EPS, Arts appliqués, Prévention Santé Environnement et Éco-Gestion 
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Les qualités attendues 
 

 

De futurs professionnels 

 
Agent de soins 

Accompagnant de personnes fragilisées, 

Accompagnant de personnes en situation de handicap 

Responsable hébergement 

Maître ou maîtresse de maison, gouvernant(e) 

Coordinateur d’une équipe de bio nettoyage 

 

Une poursuite d’études possible 

 
 BTS ESF (Économie Sociale et Familiale) 

 BTS SP3S (Service et Prestations des Secteurs Sanitaires et Sociaux) 

 Instituts de formation : 

- Aide-soignant 

- Infirmier 

- Auxiliaire de puériculture 

- Accompagnant Educatif et social (AES) 

- Moniteur éducateur 
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